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Agenda

• Introductie
• Beeldvorming
• Hindernisloopbaan 
• Concrete tips en handvatten 
• Afsluiting 



Keuzevrijheid nu is de 
beste keuze voor later
• 4 organisaties werken samen aan het doorbreken 

van genderstereotypen in het onderwijs;
• VHTO, Stichting School & Veiligheid, Movisie en 

Emancipator, gefinancierd door ministerie van 
Onderwijs, Cultuur & Wetenschap;

• Biedt aan scholen: gastlessen, 
kennismakingsgesprekken, workshops en 
verdiepingstrajecten

• Spreekt ook met onderwijsomgeving om van 
elkaar te leren. Rian van Heur

Aziza Boukhres



Video



Video - Vragen

• Wat valt je op in deze video?
• Op welke manier zie je deze beroepsbeelden bij leerlingen 

in de klas? 
• Welk beeld hebben jouw leerlingen bij het vak 

Informatica? 
• Op welke manier kunnen leerlingen op jouw school in 

contact raken met Informatica?



Wat is het beeld bij Informatica?

• Programmeur is geen populair beroep onder kinderen, 
meiden vinden het minder interessant dan jongens;

• Kinderen die denken dat programmeurs sociaal zijn, 
hebben meer interesse in het beroep;

• Leerlingen die van gamen houden en/of 
programmeerervaring hebben buiten school, hebben een 
hogere interesse in informatica dan kinderen die geen 
ervaring hebben. 

Bron: De Wit, et al., 2023



Wat is er aan de hand en 
hoe draaien we het om?



Eerste levensjaren: de speelmat



Eerste levensjaren: de speelmat



Opgroeien en keuzes maken: 
de wiskundeknobbel

Vraag voor de chat: ‘ik heb geen talent voor wiskunde’ is dat 
een stelling die je regelmatig hoort?



Opgroeien en keuzes maken: 
de wiskundeknobbel



Opgroeien en keuzes maken: 
de basisschool en de middelbare school

De kans is klein dat een meisje een vrouwelijke technische 
professional kent. Hoeveel % van de werkende vrouwen is 
een vrouw in een technisch of IT-beroep?

A. 7%
B. 16%
C. 31%



Opgroeien en keuzes maken: 
weinig vrouwelijke rolmodellen



Opgroeien en keuzes maken: 
onderschatting



Praktijkvoorbeelden & 
concrete handvatten



Met elkaar in gesprek

• Wat herken je?
• Wat zou je morgen anders kunnen doen?



Wat kun jij doen?

GENDER 
STEREOTYPEN

SENSE OF 
BELONGING

GROWTH
MINDSET

• Laat rolmodellen zien in voorbeelden, 
materialen en afbeeldingen die je 
gebruikt en zet rolmodellen voor de 
klas.

• Laat leerlingen het ‘grote plaatje’ zien 
van hoe Informatica terugkomt in de 
maatschappij.

• Geef leerlingen positieve 
sleutelervaringen: vakkendag, 
haalbare opdrachten, duidelijke uitleg

• Creëer een sociaal veilig klimaat 
waarin iedereen zichzelf kan zijn. Lead 
by example; laat je kwetsbaarheid zien 
en stel normen voor gewenst gedrag.

• Geef de voorkeur aan mensen en niet 
aan dingen. 

• Reflecteer op eigen 
verwachtingen: heb je van 
iedereen hoge verwachtingen 
en kijk je naar talent?

• Reflectiegesprek onder 
leerkrachten: welke boodschap 
kreeg je zelf over jouw 
technische talenten? Hoe 
beïnvloedt dit hoe je voor de klas 
staat? 

• Toets op eigen blinde vlekken in 
nakijkproces, in feedback geven 
en in het profiel- of 
vakkenadvies.

 

• Leg de nadruk op het belang van 
inzet (en niet op talent) om 
succesvol te zijn: iedereen kan 
ergens goed in worden door te 
oefenen. 

• Bied een rijk en divers aanbod als 
leerlingen een vrije activiteit 
mogen kiezen en moedig ze aan 
om andere keuzes te maken.



Praktijkvoorbeeld

• Geef je klas op voor een Dit Doe Ik-gastles met een 
rolmodel met IT-achtergrond 



Zelf aan de slag?
Factsheet met meer informatie
www.vhto.nl/hordes

Activiteiten van VHTO
www.vhto.nl/aanbod

LOB-onderzoek
www.vhto.nl/vrijvoorsorterenoplater

Vragen of hulp nodig? 
info@wordenwiejebent.nl

http://www.vhto.nl/hordes
http://www.vhto.nl/aanbod
mailto:info@wordenwiejebent.nl


Vragen / Opmerkingen? 

www.vhto.nl

www.wordenwiejebentopschool.nl

http://www.vhto.nl/
http://www.wordenwiejebentopschool.nl/
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